
Priprema za kratkotrajnu iv anesteziju kod 
endoskopskih pretraga 

Velika većina endoskopskih pretraga se izvodi ambulantno. U određenim slučajevima kada za to 
postoji indikacija izvodimo ih u kratkotrajnoj najčešće tzv. “intravenskoj“ anesteziji.

Što Vas očekuje kod zahvata u kratkotrajnoj iv. anesteziji:  
 Za većinu ovakvih zahvata morate  obaviti pregled u anesteziološkoj ambulanti.
 Biti natašte 6-8 sati prije zahvata. 
 Ispuniti anesteziološki upitnik i nakon što Vam je postupak objašnjen na Vama razumljiv 

način potpisati suglasnost za anesteziju, ako prihvaćate anesteziološke postupke.
 Nakon anestezije pacijent ostaje u bolnici pod nadzorom najmanje 2 sata. 
 Bolnicu pacijent smije napustiti samo u pratnji punoljetne odrasle odgovorne osobe. 
 Ne smijete upravljati motornim vozilima i/ili strojevima 24 sata nakon anestezije.
 Unos hrane i pića moguć je nakon dva sata, ako nije drugačije određeno. 

Zašto se morate obavezno potpisati: 
 Na kraju anesteziološkog pregleda trebate potpisati pristanak za anesteziju. Molimo Vas da 

pitate anesteziologa o svemu što Vas zanima u vezi s anestezijom. Nitko drugi ne može Vam 
dati stručnu informaciju o postupcima koji su u djelokrugu rada anesteziologa.


